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ABSTRAK 

 

Sari, Maya Karuna, 2024. Pengaruh Edukasi Kesehatan Tentang Pendidikan 

Seks Anak Usia Prasekolah Dengan Media Buku Saku Terhadap 

Pengetahuan Dan Sikap Orang Tua Di TK Muslimat NU 16 Malang, 

Skripsi, Poltekkes Kemenkes Malang Prodi Sarjana Terapan Promosi 

Kesehatan. Pembimbing I: Dr. Ganif Djuwadi, SST, S.Pd, M.Kes, 

Pembimbing II : Sri Winarni, S.Pd, M.Kes. 

 

Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak Indonesia 

(KemenPPPA) mencatat hingga Juni 2020 telah terjadi 1.848 kasus kekerasan 

seksual pada anak. Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan peneliti, 

sebagian besar orang tua di TK Muslimat NU 16 Malang menyatakan memberikan 

edukasi seks pada anak adalah hal yang penting karena dapat mencegah kekerasan 

seksual pada anak. Selain itu, orang tua membutuhkan edukasi kesehatan serta 

bantuan media terkait hal tersebut. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui 

pengaruh edukasi kesehatan tentang pendidikan seks anak usia prasekolah dengan 

media buku saku terhadap pengetahuan dan sikap orang tua. Metode penelitian 

yang digunakan adalah pre-experimental dengan desain one grup pretest posttest. 

Teknik pengambilan sampel dengan total sampling didapatkan sampel sebanyak 50 

orang, instrumen penelitian berupa kuesioner pengetahuan dan sikap. Analisis data 

menggunakan uji Wilcoxon. Hasil penelitian diperoleh rerata pengetahuan 

pendidikan seksual kategori baik (pretest = 8,78 dan posttest = 12,64) dan rerata 

sikap pendidikan seksual dalam kategori positif (pretest = 23,84 dan posttest = 

37,66). Hasil uji Wilcoxon pengetahuan dan sikap didapatkan p-value= 0,000<α, 

yang berarti ada pengaruh edukasi kesehatan tentang pendidikan seks anak usia 

prasekolah. Dengan demikian, media buku saku dinilai efektif meningkatkan 

pengetahuan dan sikap orang tua siswa di TK Muslimat NU 16 Malang.  
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