
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan dan pembahasanan yang 

telah dijabarkan di dalam skripsi ini maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Mayoritas anggota Tim Percepatan Penurunan Stunting (TPPS) di Desa 

Wonosari dengan hasil hampir separuh Tim Percepatan Penurunan 

Stunting tergolong memiliki peran yang sudah aktif.  

2. Pengetahuan Tim Percepatan Penurunan Stunting mengenai program 

penanganan stunting di wilayah Desa Wonosari sudah dikategorikan 

baik. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara peran Tim Percepatan 

Penurunan Stuting dengan Pengetahuan program penanganan stunting 

di wilayah Desa wonosari. 

B. SARAN  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan saran yang dapat diberikan pada 

penelitia ini sebagai berikut: 

1. Bagi Lahan Penelitian  

Bagi Pemerintah Desa Wonosari, perlu adanya peningkatan dukungan 

terhadap Tim Percepatan Penurunan Stunting baik dari segi pelatihan, 



ketersediaan sarana dan prasarana, maupun regulasi/kebijakan yang 

memperkuat pelaksanaan program stunting. 

2. Bagi Puskesmas 

Diharapkan kepada pihak puskesmas dapat memberikan pendampingan 

dan pemantauan berkala kepada Tim Percepatan Penurunan Stunting 

dalam menjalankan program penanganan stunting di tingkat desa. 

3. Bagi Dinas Kesehatan 

Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Kediri, direkomendasikan untuk 

membuat kebijakan yang lebih mengikat keterlibatan Tim Perccepatan 

Penurunan Stunting dalam upaya percepatan penurunan stunting secara 

terintegrasi dan menyeluruh.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan hasil dari penelitian ini bisa dijadikan informasi dan refrensi 

bagi peneliti selanjutnya serta dapat mengeksplorasi faktor-faktor lain 

seperti dukungan keluarga, akses ke pelayanan kesehatan, dan lain-lain 

yang mungkin mempengaruhi keberhasilan program penanganan 

stunting oleh TPPS. 

 


