BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil  penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, maka

disimpulkan sebagai berikut :

1.

Tingkat pengetahuan santriwati di Pondok Pesantren Sabilurrosyad Gasek
malang sebelum diberikan edukasi mengenai pencegahan DBD
menggunakan media leaflet sebagian besar dalam kategori cukup yaitu
58,33%.

Tingkat pengetahuan santriwati di Pondok Pesantren Sabilurrosyad Gasek
malang setelah diberikan edukasi mengenai pencegahan DBD menggunakan
media leaflet mengalami kenaikan yang signifikan, hampir dari keseluruhan
responden dalam kategori baik yaitu 93,75%.

Ada pengaruh edukasi kesehatan melalui media leaflet tentang 3M Plus
terhadap pengetahuan pencegahan Demam Berdarah Dengue (DBD) di

Pondok Pesantren Sabilurrosyad Gasek Malang, dengan nilai p value 0,02.
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B. Saran

1.

Bagi Santriwati

Manfaatkan pengetahuan serta menerapkan pencegahan penyakit DBD yang
diperoleh dari program edukasi mengenai pencegahan DBD menggunakan
media leaflet untuk memberikan informasi yang benar kepada teman-teman,
keluarga, dan masyarakat sekitar.

Bagi Pondok Pesantren

Peneliti memberi saran kepada pihak Pondok Pesantren untuk menjalin
kerjasama dengan instansi pelayanan kesehatan disekitar untuk memberikan
edukasi kesehatan secara rutin khususnya penyakit DBD, agar santriwati
lebih paham mengenai pencegahan penyakit DBD.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya untuk memperluas cakupan sasaran tidak hanya
santriwati, agar mengetahui apakah ada perbedaan tingkat pemahaman
antara santri dan santriwati dalam menerima edukasi kesehatan mengenai

penyakit DBD.



