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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian tentang sikap remaja dalam pemanfaatan program Pelayanan 

Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Puskesmas Janti Kota Malang dengan 

5 informan menggunakan metode wawancara mendalam dan observasi. 

Berdasarkan hasil analisis dan pengolahan data yang terkumpul dengan 

menggunakan reduksi data, kesimpulan yang didapatkan dari hasil 

wawancara dengan informan yaitu: 

1. Faktor predisposisi (pengetahuan dan sikap) pemanfaatan program 

PKPR di Puskesmas Janti Kota Malang didapatkan bahwa informan 

cukup interaktif dalam memberikan jawaban dari pertanyaan peneliti 

terkait program PKPR. Selain itu sikap informan positif dalam 

pemanfaatan program PKPR yang ada di sekolah. 

2. Faktor pendukung (dana/asuransi kesehatan dan sumber daya manusia) 

pemanfaatan program PKPR di Puskesmas Janti Kota Malang 

didapatkan yaitu tidak ada masalah terkait dana karena dalam 

pelaksanaannya tidak dupungut biaya, dan tidak ada masalah terkait 

sikap SDM dalam pelaksanaan program PKPR.  

3. Faktor pendorong (dukungan masyarakat/guru) pemanfaatan program 

PKPR di Puskesmas Janti Kota Malang didapatkan bahwa program 

PKPR mendapat dukungan baik dari pihak sekolah.  
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B. Saran 

Diakhir dari hasil penelitian ini, penulis memberikan beberapa saran 

khususnya pada pembaca sekalian. Adapun saran yang dapat penulis 

kemukakan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Perlu adanya peningkatan frekuensi kegiatan yang awalnya 2 kali dalam 

setahun menjadi 4-6 kali setahun. Selain itu, perlu dukungan dari pihak 

sekolah kepada siswa dalam pelaksanaan program PKPR seperti 

menghimbau agar siswa yang membutuhkan konseling kesehatan bisa 

datang ke poli PKPR di Puskesmas Janti Kota Malang. 

2. Bagi Puskesmas 

Diharapkan adanya implementasi dalam bentuk kegiatan lain seperti 

skrining kesehatan, edukasi kesehatan, penyuluhan kesehatan. Selain itu, 

diharapkan untuk frekuensi kunjungan sekolah ditingkatkan 4-6 kali 

dalam setahun, serta meningkatkan kerjasama antar instansi yang terkait 

dan menyelenggarakan monitoring evaluasi terhadap pelaksanaan 

kegiatan PKPR secara rutin. 

3. Bagi Peneliti  

Adanya penambahan terkait faktor penguat yakni peran orang tua dalam 

upaya peningkatan pemanfaatan program PKPR di Puskesmas Janti Kota 

Malang. 

 


