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ABSTRAK 

 

Akmila, Wina. 2024. Studi Kualitatif Kurangnya Optamalisasi Program  

Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di Puskesmas Janti 

Kota Malang. Qualitative Study of the Lack of Optimization of 

the Adolescent Care Health Service Program (PKPR) at Janti 

Community Health Center in Malang City. Skripsi, Poltekkes 

Kemenkes Malang Prodi Sarjana Terapan Promosi 

Kesehatan. Pembimbing I: Sri Winarni, S.Pd., M.Kes, 

Pembimbing II: Tavip Dwi Wahyuni, S.Kep.Ns.,M.Kes 

 

Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) merupakan pelayanan 

kesehatan kepada remaja melalui perlakuan khusus yang disesuaikan dengan 

keinginan, selera dan kebutuhan remaja. Puskesmas Janti Kota Malang telah 

melaksanakan program PKPR sejak awal tahun 2023, namun pelaksanaannya 

belum berjalan dengan baik meskipun program ini sudah disosialisasikan. 

Berdasarkan hasil wawancara dan dokumentasi terhadap penanggung jawab PKPR 

di Puskesmas Janti, diketehui bahwa Puskesmas Janti dapat dikatakan mampu 

melaksanakan PKPR karena telah melaksanakan program PKPR dengan tiga 

kriteria yang telah disebutkan dalam buku Standart Nasional PKPR. Jenis penelitian 

ini adalah penelitian deskriptif kualitatif yaitu data dikumpulkan melalui 

wawancara mendalam, observasi, dan penelaahan dokumen. Penelitian ini 
dilakukan di Puskesmas Janti Kota Malang. Alasan pengambilan lokasi karena 

puskesmas tersebut merupakan Puskesmas yang melaksanakan program PKPR. 

Informan utama adalah 2 remaja sekolah, informan kunci adalah penanggung jawab 

program PKPR, dan informan pendukung pelaksana program PKPR di Puskesmas 

Janti serta guru pembina UKS. Hasil penelitian menunjukkan, untuk pengetahuan, 

sikap, dana, SDM dan dukungan sekolah tidak menjadi hambatan dalam 

pelaksanaan program PKPR.  Namun program masih belum maksimal. Berdasarkan 

penelitian ini maka direkomendasikan untuk tetap melanjutkan program PKPR 

namun perlu ditingkatkan frekuensi kegiatan, sosialisi program, melibatkan orang 

tua dalam implementasi program, serta meningkatkan kerjasama antar instansi yang 

terkait dan menyelenggarakan monitoring evaluasi terhadap pelaksanaan kegiatan 

PKPR secara rutin. 
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