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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 

3.1 Desain Studi Literature 

Penelitian ini menggunakan desain studi Traditional review adalah metode 

tinjauan pustaka yang selama ini umum dilakukan oleh para peneliti, dan hasilnya 

banyak kita temukan pada survey paper yang ada. Paper-paper ilmiah yang 

direview dipilih sendiri oleh para peneliti pada satu topik penelitian, dan dipilih 

berdasarkan pengetahuan dan pengalaman yang dimiliki oleh seseorang peneliti. 

3.2 Langkah-Langkah Penelusuran Literature 

 3.2.1 Menentukan Topik 

Langkah awal yang dilakukan peneliti utuk membuat Karya Tulis 

Ilmiah dimulai dari menentukan topik atau judul awal beserta nama dosen 

pembimbing sesuai peminatan peneliti. Topik akan diteliti terkait gambaran 

minat masyarakat dalam kepersertaan BPJS Kesehatan. 

3.2.1Merumuskan PICOT 

Strategi yang digunakan untuk mencari artikel menggunakan rumus 

PICOT, framework, yang terdiri dari : 

1. Population/ problem adalah populasi penelitian atau menentukan 

masalah yang akan dianalisis dengan topic yang telah ditentukan 

dalam literature riview 

2. Intervention adalah suatu tindakan penatalaksanaan terhadap 

kasus individu atau masyarakat serta penjelasan tentang 

penatalaksanaan studi sesuai dengan topik yang telah ditentukan 

dalam literatur review
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3. Comparation adalah intervensi atau penatalaksanaan lain yang 

digunakan sebagai pembanding 

4. Outcome adalah hasil yang diperoleh pada studi terdahulu yang 

sesuai dengan topic yang sudah ditentukan dalam literatur 

review 

5. Time adalah waktu yang digunakan peneliti untuk pencairan 

sumber data 

PICOT KETERANGAN 

Populasi atau 

problem 

Masyarakat yang belum mengikuti program JKN 

Intervension Minat masyarakat terhadap kepesertaan JKN 

Converension Tidak ada jurnal pembanding antar satu jurnal dengan 

jurnal lainnya 

Outcome Faktor-Faktor minat masyarakat terhadap Jaminan 

Kesehatan Nasional 

Time Waktu pencarian data dengan metode literature review 

dilakukan pada bulan November2020-januari2021 

Tabel 3.1 PICOT 

3.2.3 Membuat keywords 

  Pencarian jurnal menggunakan kata kunci (AND, OR NOT or AND NOT) 

yang digunakan untuk memperluas pencarian sumber data. Kata kunci dalam 

penelitian ini disesuaikan dengan Medical Subject Heading (MeSH) yang terdiri 

dari sebagai berikut.  

Faktor Minat JKN 

Faktor 

atau 

Kesehatan 

Minat BPJS 

atau 

Pengaruh 

 

Peserta JKN 

 

atau 

 

Peserta BPJS Kesehatan 

Tabel 3.2  Kata Kunci 



28 

 

 
 

3.2.4  Pencarian Literature di Database 

Pencarian data yang dikumpulkan melalui penelusuran artikel atau 

jurnal di bergaisitus seperti Google Scholar, dan web Garuda. 

3.2.5Dokumentasi Hasil Jurnal Dalam Prisma Flowcart 

Hasil jurnal yang diperoleh, jurnal yang relevan dan jurnal tidak 

relevan dengan topik peneliti. Hasil seleksi artikel studi dapat 

digambarkan dalam Diagram Flowchart dibawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Diagram Flow Pencarian Literatur  

Studi diidentifikasi dari Google 

Scholar, Garuda (n=50) 

Eklusi (n5) 

 

Populations 

Masyarakat yang ikut program 

JKN 

Intervention  

tidak terfokus pada minat 

kepesertaan masyarakat (n=3) 

Outcome  

Tidak berkaitan dengan faktor 

yang mempengaruhi minat 

masyarakat(n=2) 

Artikel diidentifikasi berdasarkan 

duplikasi (n=36) 

Skrinning berdasarkan identifikasi 

judul (n=21) 

Skrinning berdasarkan identifikasi 

abstrak (n= 16) 

Excluded (n=6) 

 

Populations 

Masyarakat yang ikut program 

JKN 

Intervention  

tidak terfokus pada minat 

kepesertaan masyarakat (n=2) 

Outcome  

Tidak berkaitan dengan faktor 

yang mempengaruhi minat 

masyarakat (=n4) 

 

 

Assessment berdasarkan full text dan 

full text kelayakan (n=14) 

Artikel yang sesuai dan bisa digunakan 

(n=8) 
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` 3.2.6 Menentukan Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Kriteria inklusi adalah kriteria subyek penelitian dapat mewakili 

dalam sampel penelitian yang memenuhi syarat sebagai sampel 

(Notoadmodjo, 2002). Sedangan kriteria eksklusi adalah kriteria yang 

subyek penelitian tidak dapat mewakili sampel karena tidak memenuhi 

syarat sebagai sampel penelitian (Notoadmojo, 2002). Dibawah ini table 

kriteria inklusi dan eksklusi sebagai berikut. 

 

Kriteria Inklusi Eksklusi 

Jangka waktu Waktu penerbitan jurnal tahun 

2016-2020 

Waktu penerbitan jurnal bukan 

tahun 2016-2020 

Bahasa Bahasa Indonesia dan Bahasa 

Inggris 

Selain Bahasa Indonesia dan 

Bahasa Inggris 

Subyek Peserta Mandiri BPJS 

Kesehatan 

Peserta PBI dan PPU BPJS 

Kesehatan 

Jenis Jurnal Original jurnal penelitian Bukan jurnal review penelitian 

Tema Minat masyarakat dalam 

kepesertaan BPJS Kesehatan 

Tidak terkait dengan minat 

masyarakat dalam kepesertaan 

BPJS Kesehatan 

Tabel 3.4 Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

 

3.2.7 Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas 

Melakukan seleksi studi dengan cara menscreening abstrak setelah 

itu dengan screening teks lengkap. Menentukan artikel atau jurnal yang 

relevan sesuai tujuan penelitian. Kemudian, penilaian kualitas studi 

bertujuan untuk melakukan penilaian sumber data jurnal yang berdasarkan 

dengan kriteria. Kualitas studi dinilai berdasarkan 5 kriteria yaitu: 

1. Currency artianya keabsahan 

2. Relevance artinya relevansi 

3. Authory artinya sumber informasi 

4. Accuracy artinya ketetapan 

5. Puspose artinya tujuan 

 



30 

 

 
 

3.3 Melakukan Review 

Pada bagian ini diungkapkan bagaimana cara menganalisis/menelaah hasil 

hasil penelitian/jurnal dari berbagai sumber yang sudah dikumpulkan. Analisis data 

pada penelitian studi literatur membutuhkan ketekunan yang tinggi agar dapat 

ditarik kesimpulan yang sesuai dengan tujuan yang diharapkan. Analisis dimulai 

dengan materi hasil penelitian yang secara sekuensi diperhatikan dari yang paling 

relevan, relevan, dan cukup relevan. Cara lain dapat juga, misalnya dengan melihat 

tahun penelitian diawali dari yang paling mutakhir, dan berangsur-angsur mundur 

ke tahun yang lebih lama. 

Beberapa hal yang dapat dicantumkan dalam analisis pada penelitian studi 

literatur antara lain adalah: menelaah persamaan dan perbedaan ataupun persamaan 

antara peneliti yang telah dilakukan oleh pengarang, penelitian mana yang saling 

mendukung, dan penelitian mana yang saling bertentangan, ataupun beberapa 

bertanyaan yang belum terjawab. 

 

3.4 Rencana Penyajian Hasil 

Jurnal penelitian yang telah didapat sesuai dengan kriteria kemudian 

dikumpulkan dan dibuat ringkasan jurnal dalam bentuk table dan narasi tentang 

seluruh aspek dari literature yang ada mulai dari judul artikel, sumber artikel (nomer 

jurnal, nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian, metode penelitian, populasi 

sampel, tempat waktu penelitian, variable penelitian, instrumen pengumpulan data, 

analisis data. 

 

 

 

 

 

 


