
BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1. Desain Penelitian 

Metode yang saya gunakan adalah Literatur review dengan jenis penelitian yang 

digunakan adalah Traditional Review yang dipilih sendiri oleh para peneliti pada satu 

topik penelitian, dan dipilih berdasarkan pengetahuan dan pengalaman yang dimiliki 

oleh seorang peneliti. Menggunakan metode penelitian deskriptif yang lebih 

mengutamakan penjelasan kata-kata dan menekankan pada aspek pemahaman untuk 

penelitian generasi.Sumber data yang digunakan dalam penelitian adalah data 

sekunder, yang diperoleh dari artikel ataupun jurnal penelitian terdahulu maupun data 

dari situs internet dan dapat menemukan data sekunder dari departemen pemerintahan, 

maupun data dari struktur organisasi dan sebagainya. 

3.2.Langkah-Langkah Penelusuran Literatur 

3.2.1  Menentukan Topik 

 Pertama kali menetukan topik kepesertaan yang berjudul gambaran Faktor faktor yang 

berhubungan dengan minat masyarakt untuk menjadi peserta JKN mandiri. Selanjutnya 

mencari referensi seperti jurnal yang berkitan dengan judul. 

3.2.2  Merumuskan PICOT  

 Untuk merumuskan PICOT = (Population, Intervension, Comparison, Outcome, 

Time). Pertanyaan dalam ulasan narasi didasarkan pada fenomena yang akan diteliti. 

Pertanyaan pada ulasan narasi dapat ditelusuri melalui alat pencari, penyusunannya dapat 

menggunakan kerangka kerja alat pencari oleh PICO. Pada dasarnya kegiatan ini juga 

untuk menentukan kata kunci dan kriteria literature. Contoh penggunaan PICO 

Population: populasi yang akan digunakan dalam melakukan literature review yang    

sesuai topik penelitian. 

Intervention: Tindakan atau perlakuan yang diberikan kepada populasi yang sesuai dengan 

topik penelitian dalam melakukan literature review. 

Comparation: Tindakan atau perlakuan lain yang digunakan sebagai pembanding  

        dalam melakukan literature review. 

Output    : luaran atau hasil yang sesuai dengan topik literature review. 

Tabel 3 1 Rancangan PICO 



P (Population) Masyarakat yang belum menjadi peserta JKN 

I (Intervention) Wawancara dan kuisioner  

C (Comparison) Tidak ada Comparision 

O (Outcome) Faktor yang mempengauhi minat masyarakat untuk 

menjadi peserta JKN 

    

3.2.3 Kunci dan Sumber database 

 Pengumpulan data dilakukan dengan mencari jurnal,textbook ataupun artikel ilmiah 

yang mempunyai tema yang sama. Memperoleh sumber data dari : googlescolar dan 

garuda.ristekbrin. Dengan persyaratan jurnal yang di antara tahun 2014-2020. Jika jurnal 

lebih dari sepuluh tahun terakhir tidak diambil karena tidak relevan untuk menjadi sumber 

data. Jurnal yang di temukan sebanyak 6 jurnal.Pencarian jurnal menggunakan keyword dan 

boolean operator (AND, OR NOT or AND NOT) yang digunakan untuk memperluas atau 

menspesifikkan pencarian, sehingga mempermudah dalam penentuan artikel atau jurnal 

yang digunakan. Kata kunci dalam systematic review ini disesuaikan dengan Medical 

Subject Heading (MeSH) dan terdiri dari sebagai berikut: 

Tabel 3 2 Kata Kunci 

Faktor Faktor yang 

mempengaruhi minat 

Minat Masyarakat Ikut serta Program  

JKN secara mandiri 

OR OR OR 

Faktor Minat masyarakat Analisis Minat Masyrakat Kepesertaan BPJS 

Mandiri 

OR OR OR 

Determinan Factor Public Interest BPJS Membership 

 

3.2.4  Kreteria inklusi dan Eklusi 

Tabel 3 3 Kreteria inklusi dan eklusi 

Kreteria Inklusi Eklusi 



Population Yang belum menjadi 

peserta JKN 

Yang sudah menjadi peserta 

JKN 

Intervention Studi mengunakan 

wawancara dan kuisioner 

Studi yang tidak 

mengunakan wawancara 

dan kuisioner 

Comparation No Comparation No Comparation 

Outcome Faktor yang mempengauhi 

minat masyarakat untuk 

menjadi peserta JKN 

Study yang tidak 

menjelaskan tentang faktor 

minat masyarakat menjadi 

peserta JKN 

Study design Study Design 

and publication type 

Mengunakan jenis 

penelitian deskriptif 

analitik dengan metode 

kuantitatif.  

 Tidak mengunakan 

penelitian jenis penelitian 

deskriptif analitik dengan 

metode kuantitatif. 

Publication years Tahun 2014 dan setelahnya Sebelum tahun 2014 

Language Bahasa Inggris dan 

Indonesia 

Selain Inggris dan 

Indonesia 

 

 

 

3.2.5    Seleksi studi dan penilaian kualitas 

   Berdasarkan hasil pencarian literature melalui publikasi di dua database dan 

menggunakan kata kunci yang sudah disesuaikan dengan MeSH, peneliti mendapatkan 30 

artikel yang sesuai dengan kata kunci tersebut. Hasil pencarian yang sudah didapatkan 

kemudian diperiksa duplikasi, ditemukan terdapat 5 artikel yang sama sehingga dikeluarkan 

dan tersisa  artikel. Peneliti kemudian melakukan skrining berdasarkan judul (n = 25), 

abstrak (n =10) dan full text (n =8) yang disesuaikan dengan tema literature review. 

Memilah ulang berdasarkan kelayakan terhadap kriteria inklusi dan eksklusi didapatkan 

Pencarian di Garuda 

Ristekdikti dan google scholar 

(n = 30 ) 



sebanyak 6 artikel yang bisa dipergunakan dalam literature review. Hasil seleksi artikel 

studi dapat digambarkan dalam Diagram Prisma di bawah ini : 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Skrining 

(n= 25) 

Jurnal yang dapat  di Akses 

secara penuh 

(n =10) 

Jurnal yang dapat  di Akses 

secara penuh 

(n = 6) 

1. Jurnal diterbitkan rentan 

waktu 6 tahun (2014-2020) 

2. Tipe jurnal (reserch 

articles) 

Kriteria inklusi: 

1. Jurnal yang membahas tentang 

faktor yang berhubungan 

dengan minat masyarakat 

dalam keikutsetaan BPJS 

mandiri 

2. Penelitian yang 

menggunakan  besar sampel 

lebih 90 dari responden 

 
Gambar 3. 1 Prisma Diagram Seleksi studi dan penilaian 



3.3. Melakukan Review 

Pada bagian ini diungkapkan bagaimana cara menganalisis/menelaah hasil hasil 

penelitian/jurnal dari berbagai sumber yang sudah dikumpulkan.  Analisis data pada 

penelitian studi literatur membutuhkan ketekunan yang tinggi agar dapat ditarik 

kesimpulan yang sesuai dengan tujuan yang diharapkan. Analisis dimulai dengan materi 

hasil penelitian yang secara sekuensi diperhatikan dari yang paling relevan, relevan, dan 

cukup relevan. Cara lain dapat juga, misalnya dengan melihat tahun penelitian diawali dari 

yang paling mutakhir, dan berangsur–angsur mundur ke tahun yang lebih lama. Beberapa 

hal yang dapat dicantumkan dalam melakukan analisis pada penelitian studi literatur antara 

lain adalah: menelaah persamaan dan perbedaan ataupun persamaan antara penelitian yang 

telah dilakukan oleh pengarang, penelitian mana yang saling mendukung, dan penelitian 

mana yang saling bertentangan, ataupun beberapa pertanyaan yang belum terjawab, dan 

lain sebagainya. 

3.4. Rencana Penyajian Hasil Literature review 

Data hasil studi literatur disajikan dalam bentuk tabel dan narasi, yang berisi tentang 

seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari judul artikel, sumber artikel (nomer jurnal, 

nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian, metode penelitian, poupulasi sample, tempat 

waktu penelitian, variable penelitian, instrumen pengumpulan data, analisisdata. 
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