
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian terhadap program berdasarkan persepsi keseriusan (perceived 

severity) bahwa responden mayoritas menyatakan positif. 

2. Hasil penelitian terhadap program berdasarkan persepsi manfaat (perceived benefit) 

bahwa responden mayoritas menyatakan positif. 

3. Hasil penelitian terhadap program berdasarkan persepsi hambatan (perceived 

barriers) bahwa responden mayoritas menyatakan positif. 

4. Hasil penelitian terhadap program berdasarkan keyakinan diri (self efficacy) bahwa 

responden mayoritas menyatakan positif. 

 

5.2 Saran 

1. Bagi Puskesmas Wonokerto 

Berdasarkan kesimpulan pada hasil penelitian ini, maka saran untuk Puskesmas 

Wonokerto dapat mempertahankan dan meningkatkan program pengelolaan 

penyakit kronis. Puskesmas Wonokerto dapat mengembangkan kebijakan yang 

berkaitan dengan pelaksanaan Prolanis agar dapat terlaksana dengan baik. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti yang akan datang diharapkan dapat menggunakan empat persepsi ini pada 

suatu instansi lainnya. 
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