
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Hasil penelitian yang telah dilakukan di SMAN 1 Kademangan dengan responden 

sejumlah 100 siswa sebagai berikut:  

Tingkat minat siswa kelas XII SMAN 1 Kademangan terhadap donor darah yaitu 

sebanyak 65 siswa (65%) yang memiliki minat donor darah, yang artinya masuk kategori 

sebagian besar responden memiliki minat donor darah yang tinggi, dilihat dari segi kesadaran 

diri sendiri, motivasi dari luar, dan kebiasaan yang tertanam. Dan terdapat 35 siswa (35%) 

yang tidak berminat tentang donor darah. 

5.2. Saran 

1.  Diharapkan bagi petugas Unit Transfusi Darah dan organisasi Palang Merah Remaja 

terkait donor darah untuk memberikan penyuluhan dan promosi lebih giat mengenai 

syarat dan manfaat donor darah sehingga kesadaran siswa akan pentingnya donor 

darah dapat meningkat. 

2. Diharapkan untuk petugas Unit Transfusi Darah untuk membagikan informasi 

mengenai donor darah dengan memanfaatkan media sosial agar khususnya kaum 

muda lebih mendapatkan informasi mengenai donor darah ataupun pelayanan darah 

sehingga hal itu dapat mempermudah untuk merekrut pendonor milenial. 



3. Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat meningkatkan minat masyarakat untuk 

melakukan donor darah sehingga dapat terjadi peningkatan jumlah stok darah yang 

diperlukan untuk keadaan gawat darurat. 

 

 

 

 

 

 


