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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat ditarik kesimpulan bahwa: 

1. Tingkat Pengetahuan Siswa Siswi di Man 1 Banyuwangi sebelum 

diberikan edukasi sebagian besar berada dalam kategori kurang 

2. Tingkat Pengetahuan Siswa Siswi di Man 1 Banyuwangi sesudah 

diberikan edukasi sebagian besar berada dalam kategori baik 

3. Ada pengaruh pemberian edukasi kelompok terhadap tingkat 

pengetahuan tentang syarat seleksi donor pada Siswa Siswi di Man 

1 Banyuwangi. 

5.2  Saran 

1. Bagi Pihak Sekolah 

Untuk Pihak Sekolah diharapkan kedepannya mengadakan jadwal 

agenda penyuluhan kesehatan sehingga lebih mudah untuk 

memberikan edukasi tentang syarat seleksi donor yang nantinya 

diharapkan Siswa Siswi di Man 1 Banyuwangi tergerak untuk 

melakukan donor darah. 

2. Bagi Responden 
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Responden diharapkan melakukan tindakan gaya hidup sehat 

sesuai dengan anjuran yang diberikan pada edukasi tentang syarat 

seleksi donor sehingga fisik responden bisa lolos melalui seleksi donor 

nantinya.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian 

tentang Pengaruh Edukasi tentang Syarat Seleksi Donor diharapkan 

dapat menambah jumlah sample penelitian atau menggunakan media 

penelitian lain yang menarik, misalnya video. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


