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A. Kuisioner Tentang Pengetahuan Driver Defense Training

I.  Identitas Responden
a. Nama
b. Tanggal Lahir
c. Jenis kelamin
d. Umur

Il.  Pengetahuan Tentang Driver Defense
1. Maksud dan tujuan dari Mengemudi adalah menbentuk seorang
pengemudi yang "KOMPETEN”, seperti:

a. Sadar dan Sabar
b. Bertanggung jawab atas keselamatan
c. Rasa empati tinggi
d. Benar semua
2. Tujuan utama dari mengemudi adalah ?
a. Sebagai sarana transportasi darat

b. Memindahkan barang/orang seaman dan seefisien

mungkin
c. Sebagai sarana berlibur dan bekerja
d. Sarana penunjang kegiatan

3. Perilaku  mengemudi yang dapat  mengidentifikasi,
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mengantisipasi, dan menghindari setiap potensi bahaya selama

mengemudi merupakan definisi dari?

a.

b.

C.

d.

Defensive Driving
Safety Driving
Standart Driving

Aggressive Driving

4. Apa yang kamu ketahui tentang blind spot ?

a.

Peristiwa di jalan yang tidak diduga dan todak disengaja
melibatkan kendaraan dengan atau tanpa pengguna jalan
lain yang mengakibatkan korban manusia dan/atau
kerugian harta benda

Keterbatasan pandangan karena keterbatasan kaca
spion, struktur kendaraan, maupun kondisi jalan
Bentuk kecelakaan yang menimbulkan akibat luka ringan
Kelebihan muatan atau overload, yang membuat
kendaraan jadi susah untuk direm setelah meluncur

kencang

5. Apayang Anda lakukan saat berkendara dan cuaca sedang hujan

lebat ?
a.
b.

C.

Mengurangi kecepatan

Jaga jarak aman dengan kendaraan depan
menghindari dan mengatasi mobil melayang diatas
air/aquaplaning

Semua jawaban benar
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6. Simbol apakah ini ?

o o

d.

Dilarang parkir

Batas akhir larangan
Dilarang berhenti

Dilarang berkecepatan tinggi

7. Bagaimana cara mengurangi resiko blind spot ?

a.
b.
C.
d.

Tidak boleh meneloeh sebelum bermanuver
Memposisikan kaca spion tidak sesuai jalan
Posisikan kendaraan ditengah antar marka jalan

Tidak memeriksa kendaraan belakang sebelum mundur

8. Apa maksud simbol dibawah ini ?

———

a.
b.

C.
d.

Larangan melintasi garis tersebut

Garis membagi lalu lintas, dapat dilalui kendaraan untuk
menyalip

Batas tepi perkerasan jalan

Dilarang melintasi garis tersebut untuk menyalip,
berbelok, dll.

9. Apayang anda lakukan jika melewati jalan rusak / berlumpur /

perkebunan ?

a.
b.
C.
d.

Menambah kecepatan
Hindari gerakan stir secara mendadak
Berakselerasi secara mendadak

Tetap melanjutkan perjalanan dengan ban kempes

10. Apabila kendaraan lain akan mendahului kita, maka yang harus
dilakukan adalah.

a. Tetap pada jalur dan menambah kecepatan

b. Tetap pada jalur dan mengurangi kecepatan
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c. Tetap pada jalur dan membunyikan klakson
d. Pindah jalur dengan kecepatan tinggi
11. Selain melakukan pre-trip inspeksi kendaraan, sebelum melakukan
perjalanan apa yang dilakukan ?
a. Makan
b. Istirahat
c. Rencanakan perjalanan
d. Mandi
12. Ketika terjadi situasi kondisi yang darurat, apa tindakan Anda
ketika mengalami pecah ban ?
a. Jangan panik
b. Tambah kecepatan
c. Jangan panik, injak rem, tahan kemudi, lakukan
perlambatan dengan mengangkat kaki dari pedal gas
secara perlahan, arahkan kendaraan ketempat aman
dan berhenti
d. Jangan panik, injak rem, lepas kopling, tahan kemudi,
lakukan perlambatan dengan mengangkat kaki dari pedal
gas secara perlahan, arahkan kendaraan ketempat aman dan
berhenti
13. Apa bahan yang terkandung pada lapisan dalam ban radial?
a. Nylon
b. Steel
c. Karet
d. Foom
14. Dasar hukum mengemudi tercantum pada UU No.22 Tahun 2009,
membahas tentang?
a. Lalu lintas dan angkutan jalan
b. Pengemudi dan angkutan jalan
c. Lalu lintas dan pengemudi

d. Pengemudi dan lalu lintas
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15. Selalu berpikir jauh kedepan dan selalu siap terhadap apapun yang

mungkin terjadi (Anticipative), pengertian dari?

a.
b.
C.
d.

Safety driving
Sikap
Mengemudi
Defense Driving

16. “Mencegah patah leher pada saat tertabrak keras dari belakang”

adalah fungsi dari?

a.
b.
C.
d.

Sabuk Pengaman
Handle Grip
Head Restrain
Air Bag

17. Faktor apa saja yang menyebabkan kecelakaan?

a.
b.
C.
d.

Manusia
Lingkungan
Mesin

Semua benar

18. Jika pengemudi berjalan dengan kecepatan 60km/jam dijalan tol,

lalu si pengemudi mengantuk. Apa yang dilakukan pengemudi?

a.
b.

C.
d.

Tidur seketika.

Menghentikan kendaraan dan mengkonsumsi minuman
yang mengandung zat adrenaline.

Menelvon atasan.

Mencari rest area terdekat, lalu beristirahat.

19. Perhatikan gambar berikut!
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Tulisan R (dilingkari merah) pada ban pada gambar tersebut
menunjukan?
a. Rasio ban
b. Range(jarak) ban
c. Tipeban
d. Lama masa ban
20. “Roll Longitudinal Axis” terjadi karena
a. Terpaan angin, kemiringan jalan, efek gaya sentrifuggal
ketika menikung.
b. Menginjak rem dan akselerasi
c. Perubahan arah roda depan

d. Semua benar
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B. Checklist Kendaraan

CHECKLIST PEMERIKSAAN / INSPEKSI KENDARAAN

No. | Pemeriksaan / Inspection Kondisi / Condition

Kondisi Mesin

1. | Air radiator

2. | Oli mesin

3. | Minyak rem

4. | Minyak Kopling

5. | Bahan Bakar

6. | Fungsi Gas, Rem, Kopling,
Wiper

7. | Indikator Temperatur Mesin

8. | Indikator Rem, RPM, Accu

9. | Lampu (Jauh, Dekat, Kota,
Mundur)

10. | Lampu (Rem, Kabut,
Kuning, Sein)

11. | Sabuk Pengaman

12. | Rem Tangan

13. | Kaca Spion (Dalam + kiri +
kanan)

14. | Ban (Fisik, Tekanan & Baut
Roda)

15. | Tailgate
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C. Uji Validitas dan Raw Data Responden
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D. Tabel Karakteristik dan Kuisioner Responden
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: 1 (Karyawan Muda), 2 (Karyawan Tua)
: 1 (SMA), 2 (SMP)

: 1 (Baik), 2 (Kurang Baik)
: 1 (Layak), 2 (Kurang Layak)

: 1 (Tidak Pernah Mengalami), 2 (Pernah
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