DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ........ccccoviiiiiiiinee e i
HALAMAN PENGESAHAN.........cot ittt iii
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .....cocoiiiiiniiinsieieis 1\
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS ..ot %
KATA PENGANTAR ..ottt sttt ste s nes Vi
DAFTAR TSI ..ottt viii
DAFTAR TABEL ...ttt sttt nnennes X
DAFTAR GAMBAR ..ottt bbb Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xii
ABSTRAK .o Xiii
ABSTRACT ..ttt ettt re e e e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ......oooiiiit et 1
A, Latar Belakang .......coooveiiiiiiiiiiee 1
B. RUMUSAN MaSalah ..........ccooeiiiiiiiiiiiee s 4
C. Tujuan Penelitian ..........cccoveiiiiieiece e 4
D. Manfaat PENelitian ..........cccooveiiiiiieece e 4
E. Keaslian Penelitian...........ccoooveiiiiiiieiice e 6
BAB I TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 8
AL MaASA KEIA ...t 8
B. Gerakan Berulang..........ccooeiiiiiiiiiiiseeeee s 9
C. Carpal Tunnel Syndrome (CTS) ....ccoooirieiirieie e 11
D. Kerangka KONSEP ......cciiiiiiiieiieie sttt ste e ste e sre e 23
BAB 1l METODE PENELITIAN. ......coiiiiieeie e 24
A. Jenis dan Desain Penelitian...........cccoceiieieiienisie s 24
B. Kerangka Operasional............cccccvoiiiieiiiiie i 24
C. Populasi, Teknik sampel, dan Sampel...........ccccoovevviiiieviecccceeceee e 25
D. Tempat dan Waktu Penelitian ..........cccocoevveiiiiic i 26
E. Variabel Penelitian.........cccevviieiieiecie et 26
F.  DefiniSi Operasional...........ccocooiiiiiiiiiiie s 27
G.  AlQt UKUIINSTIUMEN ..o s 28
H. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data...........ccccoveiiiiivieiieciic e 29
I.  Uji Validitas dan Reliabilitas ...........cccoooiiiiiniiiie e 30

viii



J. Prosedur PeNEIItIAN. . ..o 31
K. Manajemen Data ........cccooueieiiiiiiiiiiiiiseeeee e 31
L. ANAISIS DALA e eeeeeeeeee ettt e e an 32
M. EtIKA PENEITIAN ..ot 32
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...t 34
A HASH e —— 34
B. PeMBANASAN.......c oo 38
BAB V PENUTUP . ...ttt e et e e e e e e e 45
AL KESIMPUIAN . 45
TS T: o TR 45
DAFTAR PUSTAKA .ottt a e e e e e 47
LAMPIRAN L.ttt e e ettt e e e e e e e ettt e e e e e eeeeareeaeeeeaaaaas 51



