
KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi yang berjudul “Analisis 

Gambaran Durasi Kerja Dan Masa Kerja Dengan Kelelahan Kerja Pada Driver 

Perusahaan Distributor Gas Di Gresik” Proposal Skripsi ini disusun untuk 

memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan Sarjana Terapan 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja di Jurusan Promosi Kesehatan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang. 

Penyusunan proposal skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. 

Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikam terimakasih kepada pihak-pihak 

sebagai berikut: 

1. Dr. Moh. Wildan A. Per. Pen., M.Pd selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang yang memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

menempuh pendidikan tinggi di Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

2. Ibu Dr. Siti Aisyah ,S.Kep.Ns,M.Kes selaku Ketua Jurusan Promosi Kesehatan 

Poltekkes Kemenkes Malang 

3. Bapak Dr. Suwoyo, S.Kep.Ns,M.Kes selaku Kepala Program Studi 

Keselematan dan Kesehatan kerja 

4. Bapak Fariz Zuvil Arganata, SKM., M.KKK selaku dosen pembimbing utama 

yang telah meluangkan waktu, pikiran, tenaga dan perhatian dalam penulisan 

proposal skripsi ini 

5. Ibu Nafilatul Fitri, S.ST., M.KKK selaku dosen pembimbing pendamping yang 

telah meluangkan waktu, pikiran, tenaga dan perhatian dalam penulisan 

proposal skripsi ini 

6. Ibu Ani Asriani Basri, S.KM., M.KKK selaku dosen penguji yang telah 

memberikan kritik dan saran bagi penulis 

7. Seluruh dosen Prodi Sarjana Terapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja, yang 

telah memberikan ilmu dan pembelajaran kepada penulis selama perkuliahan. 

  



8. Cinta pertamaku dan panutanku, Ayah Nanang Subagiyo dan pintu surgaku 

Mama Yunita Sulistyaningsih yang telah menjadi orang tua terhebat. 

Terimakasih sebesar-besarnya untuk kasih sayang dan cinta yang tulus, doa 

yang tak pernah putus, materi, motivasi, perhatian, dan pengorbanan yang 

diberikan membuat penulis selalu bersyukur telah memiliki keluarga yang luar 

biasa. Terimakasih atas nasehat yang telah diberikan walaupun kadang pikiran 

kita tidak sejalan. Mama dan ayah menjadi pengingat dan penguat paling hebat. 

Terimakasih sudah menjadi rumah untuk pulang. Penulis mempersembahkan 

karya tulis dan gelar ini untuk ayah dan mama tercinta. 

9. Bernika Ramadanis dan Diyah Ayu, selaku sahabat penulis. Terimakasih telah 

memberikan semangat, motivasi, dan bantuan kepada penulis dalam 

penyusunan skripsi ini. Semoga senantiasa bahagia dan tetap menjalin 

persahabatan hingga nanti. 

10. Rekan-rekan Mahasiswa Prodi Keselamatan dan Kesehatan Kerja angkatan 

2020, atas segala bantuan dan kerjasamanya. 

11. Dan yang terakhir, saya ingin berterimakasih kepada diri sendiri Yuna 

Kholbiatul Lutfia yang telah berusaha keras dan berjuang sejauh ini. 

Terimakasih sudah mau menepikan ego dan memilih untuk kembali bangkit 

karena telah percaya pada diri sendiri bahwa bisa melalui semua ini. 

Terimakasih karena tidak pernah berhenti mencintai dan menjadi diri sendiri. 

Terimakasih karena sudah mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan 

diluar dan tetap memutuskan untuk tidak pernah menyerah sesulit apapun proses 

penyusunan skripsi ini dan telah menyelesaikannya sebaik dan semaksimal 

mungkin. Ini merupakan pencapaian yang patut dibanggakan untuk diri sendiri. 

Berbahagialah selalu dimanapun berada, Yuna. Apapun kurang dan lebihmu 

mari merayakan diri sendiri. 

Penulis sadar, dalam penyusunan skripsi ini masih banyak ditemukan kekurangan 

yang perlu disempurnakan dikemudian hari, akhir kata saya harap Tuhan Yang 

Maha Esa membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu, semoga 

skripsi ini membawa manfaat bagi pengembang ilmu. 

Malang,  23 Juli 2024  

Yuna Kholbiatul Lutfia 

 


